Kochen mit LIEBE

Ein Workshop fuir Paare

Die Hektik der heutigen Zeit fordert Thren Tribut — zwar stellt ein Leben in
Partnerschaft nach wie vor ¢ine der beliebtesten Lebensformen dar, trotzdem wird fast
jede zweite Ehe im Laufe der Zeit wieder geschieden. Gemeinsame, partnerschaftliche
Begegnungsrdume werden immer seltener, der Druck des Alltags steigt.

Wir alle sehnen uns in gewisser Weise nach Nihe und Geborgenheit — einem
beriihrenden und herzlichen Miteinander, gerade in der Partnerschaft. In unserer
heutigen, schnelllebigen Zeit bleibt jedoch immer weniger Raum uns emotional und
auch korperlich zu nahren. Umso forderlicher, dem aktiv entgegenzuwirken und Zeiten
mit dem Partner einzuplanen — Zeiten, die dem gemeinsamen Austausch und der Néhe
dienen. Zeiten der Geselligkeit, in der gemeinsam gelacht werden kann und die Hektik
des Alltags ihre Wichtigkeit verliert.

Dieser halbtigige Kochworkshop richtet sich an Paare, die sich kreativ aufeinander
einlassen wollen; Paare, die fiireinander Feuer und Flamme sind oder das Feuer wieder
entfachen wollen. Denn: Liebe geht ja bekanntlich auch durch den Magen. Es gibt
Raum sich mit dem Partner aufrichtig und wertschitzend auszutauschen.

Ob Kochprofi oder Laie — alle Paare sind willkommen!
Wir kochen:

einfach — schmackhaft — bioLOGISCH — vegetarisch und der Jahreszeit entsprechend
— Wirmendes fiir's Herz, Wirmendes fiir den Magen.

WANN: 02.12.2023, 16.00-21.00 Uhr; Anmeldeschluss: 19.11.2023
WO: Kochschui Henndorf, Hopfgartenstrafie 14, 5302 Henndorf
BEITRAG: Kostenbeitrag € 39,00/Person (inklusive Teilnahmezertifikat)

Die Plitze sind begrenzt — Ihre Anmeldung (mit Partner!) richten Sie bitte bis
spatestens 19.11.2023 an office[at]einsatzinteraktion.eu oder direkt an die
Koordinatorin des Arbeitskreis Partnerschaft Mag. Claudia Kaar-Schlesinger
cs[at]einsatzinteraktion.eu




